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Glasfaserausbau — mit dem
E-Handwerk in die Zukunft

Teil 1: Herausforderungen, Grundlagen, Planung und Ausfilhrung

Die Gigabitstrategie des Bundes sieht vor, dass bis 2030 alle Haushalte und
Unternehmen in Deutschland mit Glasfaser versorgt sein sollen. Dabei sind eine
sorgféltige Planung und die Auswahl geeigneter Betriebsmittel zentrale Aspekte
fur die Zukunftsfahigkeit von Gebauden. Der Einsatz von Ldsungen, die sich
schnell und sicher sowie ohne nennenswerte Dampfungsverluste und ohne auf-
wendige SpleiRarbeiten in Betrieb nehmen lassen, bietet gerade vor dem Hinter-
grund des Fachkraftemangels besonders groRe Potentiale fiir das E-Handwerk.

Ende 2024 lag der Anteil der mit Glasfaser
erschlossenen Haushalte bei 43 %. Dabei ist
noch zu unterscheiden zwischen ,Homes

Autor

Dipl.-Wirt.-Ing. Stefan Born, strate-
gisches Produktmanagement bei der
Fa. Kaiser, Schalksmihle.

Y,

Passed” und ,Homes Connected, d. h. in
den 43 % befindet sich ein Gros derer, bei
denen zwar die Glasfaser in einem erschlos-
senen Gebiet liegt, aber ein Hausanschluss
noch fehlt. Die Glasfaseranschlussquote be-
tragt 22,8 % (Bild @). Selbst unter der De-
finition, dass ein Gebaude als versorgt be-
trachtet wird, wenn es sich in einem erschlos-
senen Gebiet befindet, sind optimistische
Fachleute skeptisch, dass das Ziel der Er-

schlieBung bis 2030 noch zu halten ist. Wah-
rend die Erschlieung der Haushalte innerhalb
der urbanen Bereiche vorangetrieben wird,
besteht ein immenser Nachholbedarf im
aulRerstédtischen bis landlichen Bereich. Und
festzuhalten gilt, dass es sich eben nicht um
die ,Homes Connected” handelt, sondern die
weit groRere Anzahl an Geb&uden und Woh-
nungen mit dem Lickenschluss in Form eines
Glasfaseranschlusses im Geb&ude oder den
Nutzungseinheiten versorgt werden missen.
Der Einsatz der Glasfaser ist aus technologi-
scher Sicht im Hinblick auf den immens ge-
stiegenen Datenhunger, die Geschwindigkeit
und die Zuverlassigkeit sinnvoll. Darlber hi-
naus ist er auch vor dem Hintergrund der
Nachhaltigkeit zweckdienlicher als der Einsatz
von Kupferleitungen, da der Energiebedarf fiir
den Rohstoffabbau gegeniiber Kupfer redu-
ziert wird und der Energiebedarf wéhrend des
Betriebs auch deutlich niedriger ausfallt.

Gleichzeitig stehen dem ehrgeizigen Ziel nach
einem raschen und zuverlassigen Glasfaser-
ausbau auch Herausforderungen gegenuber,
die bewaltigt werden wollen, so zum Beispiel
der Fachkréftemangel im Elektrohandwerk.
Aufgrund der vermeintlichen Komplexitat der
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O Glasfaserinstallation - Verbindungen fir die
Zukunft

Glasfaserinstallation sind haufig teure An-
schaffungen wie z. B. Spleilgerate und wei-
terer Ausriistung erforderlich, die Uber die
vorgenommenen oder geplanten Anschlisse
amortisiert werden muissen. Daher setzen
sich immer mehr Plug-and-Play Lésungen
durch. Mit ihnen kann das Elektrohandwerk
sowohl den Anforderungen an den Fachkréfte-
mangel als auch der Komplexitat und den
teuren Anschaffungskosten gegenuibertreten.
Diese Beitragsreihe beleuchtet, wie der Glas-
faserausbau — trotz des Fachkraftemangels
als Wachstumsbremse — furr das Elektrohand-
werk als Zukunftsmotor dienen kann. Es gibt
keine bessere Wahl als das E-Handwerk,
wenn es darum geht, Verbindungen fachge-
recht anzuschlieBen und zu verteilen (Bild @).

Grundlagen des
Glasfaserausbaus

Die Zukunftsfahigkeit der Kommunikations-
netze setzt eine griindliche Planung und Aus-
fuhrung der Glasfaserinfrastruktur und der
Glasfaserverlegevarianten voraus. Je néher
der Glasfaseranschluss an Nutzungseinheit
und Endgerét im Geb&ude gefihrt wird, desto
zuverlassiger und stabiler sind die Ubertra-
gungsraten.

Derzeit ist innerhalb der Nutzungseinheit
(Wohnung) von z. B. Einfamilien- oder Mehr-
familienhdusern nicht davon auszugehen,
dass das Kupfernetz an dieser Stelle ausge-
tauscht wird. Aber wissend, dass die durch-
schnittliche Nutzungsdauer der Elektroinstal-
lation nach einer Zustandserhebung des ZVEI
mehr als 35 Jahre betragt, sollte auch an
dieser Stelle auf eine vorausschauende Pla-
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nung im Hinblick auf Zukunftstechnologien
geachtet werden. Die Elektroinstallation ist
ebenso wie die Glasfaserinstallation fest mit
der Gebéaudeinfrastruktur verbunden und
muss entsprechend zukunftsféhig und tech-
nologieoffen ausgelegt sein. Eine sorgfaltige
Planung und Ausfiihrung sind daher notwen-
dig, da eine mdgliche Nachrustung ein Viel-
faches dessen kostet. Wer konnte schon vor
1993, als das Internet der breiten Offentlich-
keit zugénglich gemacht wurde, ahnen, wie
die Vernetzung heute aussehen wirde?

ELEKTROPRAXIS

Die Netzebenen flr Glasfasernetze sind &hnlich
strukturiert wie die der Energieversorgung.
Wahrend die der Energieversorgung nach der
Hdhe der Nennspannung gegliedert sind, sind
die Netzebenen fir die Glasfaser in ihren Aus-
baustufen hinsichtlich ihrer Verortung des Glas-
faserabschlusses beschrieben: FTTN (Fiber to
the Node) bis FTTH (Fiber to the Home). Die
Netzebene 1 umfasst die Uberregionale Ver-
teilung mit der Ubertragung groBer Datenmen-
gen, die Netzebene 2 bezieht sich auf die re-
gionale Verteilung. Die lokale Verteilung bis zu
den StraBenverteilern erfolgt in Netzebene 3.
Diese Ebene erstreckt sich von den Hauptver-
teilern Uber Kabelverzweiger bis zu den priva-
ten Grundstticken. Die Glasfasererschlieung
erfolgt kabelgebunden Uber sogenannte ober-
irdische oder Uber unterirdische Distributions-
punkte in einem Leerrohr von der Netzebene 3
in das Gebéaude.

Die Netzebene 4 beschreibt den Abschnitt
zwischen dem Hauslibergabepunkt — auch
Gf-AP (Glasfaserabschlusspunkt), APL (Ab-
schlusspunkt Linientechnik genannt) —, der
sich in der Regel im Keller oder im Hausan-
schlussraum nach DIN 18 012 befindet, und
dem zentralen Netzanschluss in der Woh-
nung. Diese Ebene wird auch als ,,Hausnetz*
bezeichnet und umfasst die Signaliibermitt-
lung innerhalb der Grundstiicke und Gebaude.
Die Netzebene 5 umfasst das Kommunika-
tionsnetz innerhalb der Wohnung — von der
Anschlussdose bis zum Endgerat. Hier kom-
men neben der Ublichen Koaxialtechnik auch
Twisted-Pair und Glasfaser zum Einsatz
(Bild ©).

Fir den Glasfaserteilnehmeranschluss (Gf-TA)
eignen sich Daten- und Netzwerkdosen in Ver-
bindung mit einer normativ festgeschriebenen
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Leerrohrinstallation mit einem Durchmesser
von 7 bzw. 25 mm. Dieser Teilnehmeran-
schluss stellt den ersten und wichtigsten Glas-
faser-Teilnehmeranschluss in der NE4 dar.
Es empfiehlt sich die Vorbereitung des Glas-
faserausbaus mit Mikrorohren, in denen die
Glasfaser unkompliziert eingebracht werden
konnen. Die Verlegung in Leerrohren von min.
7 mm Durchmesser ist auch im Telekommu-
nikationsgesetz (TKG § 145) verankert. Fiir die
Netzebene 4 vom Keller oder Hausanschluss-
raum in die einzelnen Wohnungen eines Mehr-
familienhauses bedeutet das: Elektrofachhand-
werker kénnen die Installation zum Beispiel in
Mikrorohren oder in Elektroinstallationsrohren
M25 vornehmen. Die DIN 18015 schreibt die
Verlegung in Rohrsystemen mit min M25 auch
fur die Netzebene 5 von der Unterverteilung
in die einzelnen Raume vor. Sind bereits Leer-
rohre vorhanden, konnen Eigentlimer auch
flexibel auf die schnell wechselnden Trends im
digitalen Zeitalter reagieren.

Die Glasfaserverkabelung und die Architektur
des Glasfaserausbaus wird als FTTx beschrie-
ben. Diese bezeichnet alle Varianten von Glas-
faseranschliissen, die ja nach Bedarf und
Infrastruktur eingesetzt werden. Anstelle des
Platzhalters X werden je nach Ausfiihrung der
Buchstabe N = Glasfaser bis zum Verteiler-
knoten, C=_Curb, B=Building, H=Home
eingesetzt (Bild @).

FTTH (Fiber to the Home) beschreibt die Ver-
legung direkt bis in die Wohnung oder das
Haus. Dies sorgt fir hichste Geschwindig-
keiten und Netzstabilitat, da bis zu diesem
Ort kein Kupferkabel verwendet werden muss.
Diese Architektur eignet sich fiir einen hohen
Bandbreitenbedarf von Streamingdiensten bis
hin zu Homeoffice-Anwendungen.

FTTB (Fiber to the Building) beschreibt die
Verlegung bis zum Gebaude, von dem aus
die Verteilung innerhalb des Gebdudes erfolgt
(glasfaser- oder kupferbasiert). Diese Verle-
gung ist etwas kostengunstiger, aber kann
moglicherweise zu geringen Geschwindig-
keiten und zu einer geringeren Netzstabilitét
als FTTH fuhren. FTTH und FTTB kénnen
auch zu FTTP (Fiber to the Premises; Grund-
stiick) zusammengefasst werden, da in bei-
den Féllen die Faser mindestens bis zum
Grundstuick gefuhrt wird.

Wenn die Glasfaser bis zu einem Verteiler-
kasten (Netzverteiler NVT) oder Multifunk-
tionsgehduse (MFG) in der N&he des Gebau-
des verlegt wird und der Rest der Strecke iber
Kupfer abgedeckt wird, wird von FTTC (Fiber
to the Curb; StraRenrand) gesprochen. Da-
durch ist zwar eine schnelle und kostengtins-
tige ErschlieBung mdglich, aber es entstehen
geringere Ubertragungsraten gegeniiber FTTB

4
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© verkabelungskonzept im Gebdude

1: Glasfaser-Teilnehmeranschluss (Gf-TA) bzw. Wohnungsiibergabepunkt (WUP)
2: Gebdude- und/oder Etagenverteiler (Gf-GV/Gf-EV) .
3: Teilnehmeranschluss (Gf-TA) bzw. Wohnungsiibergabepunkt (WUP)

4: Horizontale Etagenverteilung
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(6] Glasfaser-Verkabelung in Netzebene 3 und

oder FTTH und eben auch eine geringere
Netzstabilitat.

Die Signale, die nahezu in Lichtgeschwindig-
keit das Gebaude erreichen, fihren Uber die
Netzebene 3 bis hin zur Netzebene 5. Bei

4 im FTTB/H-Verkabelungskonzept

der FTTH-Architektur werden auch nach der
Hauseinfihrung Glasfasern bis zum Router
verlegt, um die maximale Signallibertragung
bei optimaler Signalstéarke sicherzustellen,
wahrend bei der FTTC-Architektur diese letzte
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© Verkabelungskonzept Mehrfamilienhaus

Meile vom Verteilerkasten (Netzverteiler NVT)
oder vom Multifunktionsgehduse (MFG) mit
Kupferkabeln ausgeflhrt wird oder das be-
stehende Kupfernetz dazu verwendet wird.

Bei allen genannten Glasfaser-Architekturen
ist nach dem Telekommunikationsgesetz die
Verlegung in einem Rohr (z. B. einem Mikro-
rohr nach DIN EN 61 386 von mindestens
7 mm AuBendurchmesser und 4 mm Innen-
durchmesser) vorzunehmen, um die Glasfaser
austauschbar und zukunftsfahig zu halten.

In Bestandsbauten kdnnen vorhandene Haus-
einflihrungen und bereits im Geb&ude verlegte
Elektroinstallationsrohre der GroBe M25, die
ursprunglich fir Kommunikations- oder Tele-
fonleitungen verwendet wurden, fir die Nach-
ristung genutzt werden. Ebenso lassen sich
bestehende Installationsschachte flr die ver-

tikale Versorgung verwenden, um die Glas-
faserinstallation mit minimalen Eingriffen in
die Bausubstanz durchzufiihren.

Planung und AusfUhrung
des Glasfaseranschlusses

Bei der Planung der Netzinfrastruktur ist es
sinnvoll, eine enge Abstimmung mit Netz-
betreiber bzw. Provider und dem Bautrager
bzw. Bauherren vorzunehmen. Letztlich ob-
liegt der weitere Innenausbau in den Netz-
ebenen 4 und 5 dem Eigentuimer.

Neben den Kundenanforderungen sind an
dieser Stelle Platzbedarf und die Anbindung
der Stromversorgung, zentrale Infrastruktur-
punkte, Gebaude- bzw. Etagenverteiler, die
Anordnung der Glasfaserteilnehmeran-
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schliisse und die Festlegung und Dimensio-
nierung der Leerverrohrung fir Glasfaser- und
Kupferkommunikationsnetze sowie deren
Schnittstellen zu bertcksichtigen. Die Pla-
nung und Ausflhrung unterscheidet sich im
Neubau und Bestandsbau und ist abhangig
von der Gebaudeart (z. B. Ein- oder Mehr-
familienhduser bis hin zu Gebaudekomplexen
oder Wohn- und Geschaftshauser, Bild @).
Im Gebaudebestand kann nach sorgféltiger
Prifung der bestehenden Telefon- und Ko-
axialverkabelung zum Teil eine Belegung Uber
das bestehende Rohrnetz erfolgen, hier muss
jedoch zum Teil mit beengten Raumverhalt-
nissen umgegangen werden.

Im Neubau lasst sich die Infrastruktur im Zu-
gangsbereich in der Steigzone und im Wohn-
bereich entsprechend nach DIN 18015 vor-
sehen. Hier missen je nach Geb&udetyp und
-art der Zugangspunkt, Gebaudeverteiler, ggf.
Etagenverteiler und die Verkabelung innerhalb
der Wohnungen geplant werden. Die Planung
ist auch abhangig von der eingesetzten Tech-
nologie, also der Technologie fiir die letzte
Glasfaser-Meile.

In Deutschland kommen sowohl passive op-
tische Glasfaser-Netzinfrastrukturen (PON:
passive optical network) als auch Punkt-zu-
Punkt-Netzwerkinfrastrukturen (PtP: point-to-
point) zur Anwendung. Dabei wird PON vor
allem in dichtbesiedelten und urbanen Ge-
bieten eingesetzt, da diese Netze kostengtins-
tiger sind und sich schneller umsetzen lassen.
Hier werden mehrere Endnutzer Uber passive
optische Splitter an eine einzige Glasfaserlei-
tung angeschlossen, die das Signal auf mehrere
Endnutzer aufteilen. Bei der PtP-Verbindung
hat jede Verbindung seine eigene Glasfaser-
leitung. Dies verursacht zwar hohere Kosten,
liefert aber auch eine bessere Leistung und
Flexibilitat. Die PtP-Verbindung wird haufig in
Geschaftsvierteln und Unternehmen oder in
landlichen Gebieten eingesetzt, wo die Infra-
struktur weniger dicht ist. Sie liefert eine direkte
und dedizierte Verbindung und sorgt fr hthere
und konstante Bandbreiten je Nutzer, da keine
Teilung der Leistung erfolgt. Da hier jedoch der
Glasfaserleitungsbedarf héher ausfallt, ist diese
Verlegung auch aufwendiger und kosteninten-
siver. Mit der Netzinfrastruktur geht somit auch
das Glasfaseraufkommen und die Verteilung
innerhalb des Gebdudes einher.

Die Uber die Hauseinfuhrungen (z. B. Mehr-
sparteneinfiihrung, Einzeleinfihrung als Mau-
erdurchfiihrung oder grabenlose Hauseinfiih-
rung) und in Abhangigkeit vom Gebaude
(Neubau, Bestandsbau) ankommende Glas-
faser wird vom HUP (auch APL: Abschluss-
punkt Linientechnik nach DIN 0800-1 bzw.
Glasfaserabschlusspunkt Gf-AP nach DIN EN
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O Glasfaser-
verteilung im
Wohnge-
bdude mit
teilgewerb-
licher Nutzung

50173-1) ggf. Uber einen Gebaudeverteiler
bzw. Etagenverteiler zu den jeweiligen Woh-
nungen gefihrt. Entsprechend der Anzahl der
Telekommunikationsnetzbetreiber sollte je-
weils eine separate Einflihrung vorgenommen
und entsprechend luft-, gas-, wasser- und
ggf. druckwasserdicht ausgefiihrt werden.
Falls eine Installation im Keller oder im Haus-
anschlussraum eines Bestandsgeb&udes
nicht maéglich ist, kann die Installation alter-
nativ im AuBenschrank (Netzverteiler NVt)
auf dem Grundstiick vorgenommen werden.
Die Verortung des Schrankes ist mit den An-
forderungen der Wohnungsbauunternehmen
und dem Netzbetreiber abzustimmen. Weiter-
hin muss der Schrank gemaf den Richtlinien
des Netzbetreibers sicher verschlossen und
gegen Missbrauch geschiitzt werden (Bild @).
Am HUP, der zumeist im Keller oder Haus-
anschlussraum nach DIN 18 012 verortet ist,
endet die Netzebene 3 (Netzbetreiber/Provi-
der) und geht in die Netzebene 4 (Haus- oder
Gebaudenetz) Uber. Ab hier obliegt die Ver-
antwortung beim Eigentimer oder der Woh-
nungsbaugesellschaft. In beiden Fallen I&sst
sich die Verlegung dem Elektrofachhandwerk
Ubertragen.

In Abhangigkeit vom Netzwerk (PON, PtP)
muss die Glasfaser zu den Endpunkten ge-
leitet werden. Vorteil der PtP-Topologie ist, dass
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sie technologieunabhangig ist, da jede Woh-
nung seine eigene Glasfaser erhélt und diese
mit dem PoP verbunden wird. Dies fuhrt jedoch
dazu, dass mehr Glasfasern erforderlich sind
sowie verbunden werden mussen. Das Faser-
Management erfordert fiir das Verlegen und
Verbinden der Fasern mehr Platz im Bereich
der Hauseinflihrung und im Gebaudeverteiler.
Je Wohneinheit werden vier Glasfasern emp-
fohlen (Forderung Glasfaserausbau), jedoch
sollte vom Gf-GV bis zum Gf-TA ein Gf-Kabel
mit mindestens zwei Glasfasern gefihrt wer-
den. In Wohneinheiten, die fiir geschaftliche
Zwecke genutzt, sollten vier Glasfasern fir
diese Wohneinheit vorgesehen werden. Wie
viele Fasern in die Wohnung verlegt werden
hangt vom Ausbau des Providers ab.

Das Signal wird Uber den Hausuibergabepunkt
(HUP) zum Glasfaserteilnehmeranschluss der
Nutzungseinheiten/Wohnungen (Gf-TA/WUP)
bis hin zum Glasfaser-Modem geflhrt, das
sich im Kommunikationsfeld des Verteiler-
gehauses oder in einem Kommunikations-
verteiler bzw. in der Wohnung an einem
zentralen Ort befindet.

Die Verteilung des Signals innerhalb der Woh-
nungen oder Nutzungseinheiten erfolgt tiber
das Kupfernetz und Uber WLAN, egal ob
dieses bereits existiert oder neu verlegt wird.
Diese Leitungen sollten nach DIN 18 015-1
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in einem Elektroinstallationsrohr M25 verlegt
werden. Dies ermdglicht eine Nachbelegung
bei Technologiednderungen, ohne dass es
eines Eingriffes in die Bausubstanz bedarf.
Bei der Planung und Ausfiihrung sollten
neben den Technischen Anschlussbedingun-
gen (TAR) die DIN 18012 bezuglich der Di-
mensionierung und der Festlegung der Ein-
fUhrung und das Verlegen von Anschlusslei-
tungen im Hausanschlussraum sowie die
Anzahl, Anordnung und Verlegung der An-
schliisse nach DIN 18 015 Teil 1-5 (Planungs-
grundlagen, Art- und Umfang der Mindest-
ausstattung, Leitungsfiihrung und Anordnung
der Betriebsmittel, Gebaudesystemtechnik,
Luftdichte und wérmebriickenfreie Installa-
tion) Berlicksichtigung finden.

Bei der Planung der Glasfaserinstallation ist
neben der Verlegeart zu berticksichtigen, ob
es sich um ein Bestandsgeb&ude oder einen
Neubau handelt. Im Falle eines Bestands-
geb&udes muss zunachst gepriift werden, ob
bereits bestehende Verlegearten und -zonen
und Infrastrukturen auf dem Grundstuick (z. B.
Leerrohre und Hauseinfiihrungen) sowie vor-
handene Leerrohrsysteme in den Nutzungs-
einheiten (z. B. in Mehrfamilienh&usern) fiir
die Installation verwendet werden kdnnen.
Innerhalb der Nutzungseinheiten eines Be-
standsgebdudes, wie Wohnungen oder Ein-
familienh&user, lasst sich in der Regel das
vorhandene Kupfernetz weiterverwenden
(Bilder @ und ©).

Im Neubau ist die Planung in einem eigenen
Leerrohrsystem fiir die Glasfaserinstallation zu
den jeweiligen Wohn-/Nutzungseinheiten vor-
zusehen. Dies sorgt fur eine maximale Pla-
nungs- und Zukunftssicherheit und ermdglicht
auch Nachbelegungen. Sowohl im Neubau als
auch im Bestandsbau ist auf eine knickfreie
Verlegung der Glasfasern zu achten und der
Mindestbiegeradius (fir viele Glasfasern etwa
das 10-fache des Kabeldurchmessers) einzu-
halten, da es sonst zu einer Beeintrachtigung
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der Signalstarke kommen kann. Bei der Ver-
legung in Leerrohren oder bei engen Winkeln
sollte ein groRerer Biegeradius gewahlt werden,
um das Durchziehen zu erleichtern. Ebenso
ist auf eine Installation ohne Druck oder Zug-
belastung sowie Quetschungen zu achten, um
Leitungsbriichen entgegenzuwirken. Die Ka-
belfuhrung durch Wande oder Decken sollte
in einem Leerrohr von mindestens 7/4 mm
(7 mm AuBendurchmesser, 4 mm Innendurch-
messer) vorgenommen werden, um die Glas-
faser einfach einschieben, einblasen oder ein-
ziehen zu kénnen. Zweckdienlich ist die Ver-
wendung eines Leerrohres von 10/6 mm, da
hier ein einfaches Einziehen ohne aufwendige
Hilfsmittel ermdglicht wird.

Es empfiehlt sich, frihzeitig notwendige Durch-
briiche fir Decken und Wénde zu planen oder
bereits geplante Durchbriiche und Schéchte,
die flr Elektroinstallationen, Heizung, Klima-
anlagen oder Luftungssysteme vorgesehen
sind, zu nutzen. In jedem Fall ist der Brand-
schutz zu beriicksichtigen und je nach Feuer-
widerstandsklasse mussen geeignete Abschot-
tungen erfolgen. Die weitere Verlegung in der
Netzebene 5 ist auswechselbar, z. B. in einem
Leerrohrsystem M25 vorzunehmen.

Deine FlexBox Connect.
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Bei der Planung und Ausfuhrung der Glas-
faseranschliisse in Mehrfamilienh&usern oder
Wohnkomplexen missen zudem Gebadude-
verteiler oder Etagenverteiler fir die Verteilung
der Glasfasern bis zum Wohnungstbergabe-
punkt (WUP) vorgesehen werden. Die Pla-
nung der Kommunikationsverkabelung in der
Wohnung/Nutzungseinheit sollte sternférmig
in die Raume vorgenommen werden und es
sollten 230-V-Steckdosen in der Nahe von
Netzwerkdosen in ausreichender Zahl gemaf
DIN 18015-2 oder RAL-RG 678 (Mindest-,
Standard-, Komfortausstattung) eingeplant
werden. In den Wohnungen oder Nutzungs-
einheiten nach dem Glasfaserteilnehmer-Ab-
schlusspunkt erfolgt die Verlegung mit Daten-
leitungen, die mindestens der Category 5
(Bandbreite = 100 MHz) entsprechen sollten.
Nach DIN 18015-1 und -2 sind diese Lei-
tungen auswechselbar, z. B. in Elektroinstal-
lationsrohren zu verlegen und dirfen nach
DIN 18015-3 nur waagerecht oder senkrecht
in den Installationszonen angeordnet werden
(Bild ©). Nach erfolgter Verlegung wandeln
Router und Modems die optischen Signale in
elektrische Signale um, die von den Geraten
genutzt werden konnen. Je nach Gebaude

Moglich mit dem KAISER ConfiX.

www.confix.kaisergroup.com

Y
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kann es notwendig sein, Repeater einzusetzen,
um das Signal im gesamten Haus zu verteilen.
Dabei gilt es jedoch zu beachten, dass Funk
im Sinne der DIN 18015 kein Ubertragungs-
medium ist, sondern lediglich der Unterstut-
zung mobiler Endgeréte dient. Repeater kdnnen
in einigen Fallen die verfligbare Bandbreite
halbieren, da diese sowohl Signale empfangen
als auch senden und zudem kénnen mehrere
Repeater Interferenzen erzeugen, die die Netz-
werkleistung beeintrachtigen. Eine leitungs-
gebundene Anbindung von Endgeraten ist
daherimmer zu bevorzugen, da die Verbindung
keinerlei physikalischer und umgebungsbe-
dingter Schwankungen unterliegt.

Nach dem Glasfaser-Abschlusspunkt erfolgt
die Verlegung der Datenleitungen auswechsel-
bar in z. B. Elektroinstallationsrohren mit
einem Mindestdurchmesser von 25 mm.
Der Anschluss der elektrischen Betriebsmit-
tel (Daten- und Kommunikationsanschlisse)
erfolgt in Electronic-Dosen oder Gerate-
Anschlussdosen fir Daten- und Netzwerk-
anschlisse. Diese bieten zusétzlichen An-
schlussraum flir Komponenten bzw. die Ver-
drahtung und dienen der Einhaltung von
Biegeradien. |

Der Glasfaser-Gebaudeverteiler FlexBox Connect.
Ein Produkt, 45.000 Moglichkeiten!

« Einsetzbar als Gebaudeverteiler, Etagenverteiler oder
Hausuibergabepunkt (Glasfaser-Abschlusspunkt).

= Flexibler Ausbau durch verschiedene Wandmodule.

* Module auch mittig im Geh&use einsetzbar.

e Einfach zu konfigurieren mit dem KAISER ConfiX.

ééi KAISER connectivity
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Glasfaserausbau — mit dem
E-Handwerk in die Zukunft

Teil 2: Auswahl geeigneter Betriebsmittel in den Netzebenen 3 sowie 4/5

Die Gigabitstrategie des Bundes sieht vor, dass bis 2030 alle Haushalte und
Unternehmen in Deutschland mit Glasfaser versorgt sein sollen. Dabei sind eine
sorgféltige Planung und die Auswahl geeigneter Betriebsmittel zentrale Aspekte
fur die Zukunftsfahigkeit von Gebauden. Der Einsatz von Lésungen, die sich
schnell und sicher sowie ohne nennenswerte Dampfungsverluste und ohne auf-
wendige Spleilarbeiten in Betrieb nehmen lassen, bietet gerade vor dem Hinter-
grund des Fachkraftemangels besonders groRe Potentiale fiir das E-Handwerk.

Betriebsmittel im Sinne der Elektroinstallation
sind alle Gerate und Steuerungen, die dazu
dienen, die Steuerung und den Anschluss von
Verbrauchern vorzunehmen oder elektrische
Signale zu leiten. Dazu gehéren auch Glasfaser-
Verteilungen, wie z. B. Netzverteiler, Haus-
Ubergabepunkte oder Glasfaser-Teilnehmer-
anschlisse, die die Funktion und Verteilung
des Glasfasernetzes zuverldssig vornehmen
und dafir sorgen, dass die Signale sicher und
effizient Ubertragen werden kénnen.

Betriebsmittel in NE 3

Die Auswahl geeigneter Betriebsmittel fur die
Glasfaserinstallation in der externen Glasfaser-
infrastruktur — die sogenannte letzte Meile ab
NE 3 (PoP: Point of Presence) — erfolgt in
Abhéngigkeit von der Gebaudeart und der
Verlegevariante bzw. dem Verkabelungskon-
zept. Die ErschlieBung der Glasfaser zum
Gebaude geschieht bei FTTB/FTTH-Verkabe-
lungskonzepten direkt zum Geb&dude oder
verteilt Uber sogenannte unterirdische oder
oberirdische Distributionspunkte von der
Netzebene 3 mittels Leerrohrsystem in das
Gebé&ude.

Fur die unterirdische Verteilung zum Ge-
baude sorgen unterirdische SpleiBverteiler
(Versorgungsmuffen) zur Aufteilung der Glas-
faser auf die einzelnen Gebaude oder Nut-
zungseinheiten. Diese kdnnen erdverlegt im
Boden oder mit optionaler Schachtmuffen-
halterung auch in allen géngigen Schéchten
aus Beton oder Kunststoff eingesetzt werden.
Mit Hilfe der Versorgungsmuffen wird die

Autor

Dipl.-Wirt.-Ing. Stefan Born, strate-
gisches Produktmanagement bei der
Fa. Kaiser, Schalksmuhle.

Aufteilung der Glasfaser und die weitere Ver-
legung durch ein Mikrorohr bis in den Keller
oder den Hausanschlussraum vorgenom-
men. Die Verzweigung des Glasfaser- und
Rohrsystems erfolgt in Kombination mit dem
SpleiBverteiler-Gehause (FMP). Die Versor-
gungsmuffe ist staub- und wasserdicht aus-
gefuhrt und weist die Schutzart IP68 sowie
die StoRfestigkeitsklasse IK07 auf und sorgt
auf diese Weise fur den erforderlichen Schutz

- i
Leaciacd

der Glasfaser-Spleiverbindungen gegeniiber
Schmutz und Wasser. Sollte an spéaterer
Stelle eine Wartung oder Verdnderung der
Glasfaserverteilung vorgenommen werden
mussen, so kann Uber eine Detektionsspule
im Geh&usedeckel eine Ortung der Versor-
gungsmuffe vorgenommen werden. Die Ver-
sorgungsmuffe verfugt Gber jeweils zwei
gegenuberliegende Ein-/Ausgange auf jeder
Seite und kann Uberldngen von bis zu 6 m
aufnehmen (Bild @).

Wenn keine unterirdische Verteilung vorge-
nommen werden kann oder soll bzw. eine
Verteilung innerhalb des Geb&udes nicht
mdglich ist, kdnnen Glasfaser-Netzverteiler
(Gf-NVt) die Verteilung Ubernehmen. Sie wer-
den oberirdisch an einer entsprechend fir
den Netzbetreiber (also dem Unternehmen,
das die physische Infrastruktur des Glasfaser-
netzes errichtet und bereitstellt) zuganglichen
Stelle positioniert. Bei diesen Netzverteilern
handelt es sich um passive Geh&ause nach
DIN EN 61439-4 (VDE 0660-600-4)/DIN
43629-4, die die Verzweigung der Glasfaser-
verbindungen von Hauptleitungen zu den
Endabnehmeranschliissen (HUP) vornehmen
und die Glasfaserverbindungen vor Umwelt-

Quelle: Kaiser

Quelle: Kaiser

@ unterirdische Versorgungsmuffe detektierbar fiir SpleiBverteiler-Gehduse (FMP) und
Schachtmuffenhalterung fir SpleiBverteilergehduse (FMP) mit Wandhalterung
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Quelle: Kaiser

einfliissen wie Wasser, Schmutz und Staub
schutzen.

Die Installation von Netzverteilern erfolgt h&u-
fig an StraBen oder Kreuzungen, um die Ver-
sorgung der jeweiligen Bereiche zu gewahr-
leisten. Diese Verteiler sind standardméfig
mit einem Schwenk-Drehriegelverschluss
gegen unbefugten Zugriff geschitzt und ver-
figen Uber innenliegende Scharniere als
Schutz gegen Vandalismus. Zudem kdnnen
sie auch mit einem Profilhalbzylinderschloss
versehen werden. Die Geh&use sind UV-sta-
bil sowie stoR- und vibrationsfest und bieten
Schutz bis zur Schutzart IP65 (Bild D).
Sowohl in unter- als auch oberirdischen Dis-
tributionspunkten erfolgt das Spleilen im
Spleilverteiler-Geh&use oder direkt per Spleif3-
kassettenablage, welche in der Versorgungs-
muffe oder dem Netzverteiler integriert sind.
Im SpleiBverteiler (FMP) kénnen die markt-
géngigen Durchmesser von Kabeln- und Roh-
ren genutzt werden. Je nach Ausflhrung
finden hier 8 oder 16 SpleiBkassetten Platz
und es lassen sich bis zu 96 bzw. 192 Fasern
rangieren. Das Hauptkabel wird auf die vor-
geschriebene Lange gekirzt und die Glasfa-
sern werden in der Uberlangenablage des
Spleiverteilers abgelegt und zurlickgefiihrt.
Die gespleiBten Fasern werden in der Spleif3-
kassette abgelegt (Bild @).

In den Netzverteilern mit SpleiBkassetten-
ablage konnen je nach Ausfuihrung bis zu 48,

INSTALLATIONSTECHNIK

@D Netzverteiler GF-NVT als
oberirdischer Distributions-
punkt zur Aufnahme bis zu
1728 Fasern, 96 Ausgdnge,
IP54

@ Netzverteiler GF-NVT als
Distributionspunkt zur
Aufnahme bis zu 576
Fasern, 48 Ausgdnge, IP54

@ Glasfaser-Netzverteiler
Gf-NVt mit Faser-Manage-
ment-Box (FMB) Ausfihrung
glasfaserverstdrkter
Kunststoff (GFK) und
rostfreiem Stahl jeweils in
IP65

60, 96 oder 144 Spleikassetten direkt ab-
gelegt und bis zu 1728 Fasern rangiert wer-
den. Sie sind in der Ausflihrung aus rostfreiem
Stahl oder glasfaserverstarktem Kunststoff
verfugbar und in der Schutzart IP54 bzw.
IP65 ausgefiihrt, um dem Eindringen von
Staub und Wasser gerecht zu werden. Auf
diese Weise lassen sich je nach Ausfiihrung
48, 60, 96 oder 120 Hausanschliisse mit
Glasfaser versorgen.

In eher landlichen Ausbaugebieten dient die
Haubenmuffe (MFD) der unterirdischen Ver-
teilung des Glasfasernetztes. Hier kdnnen auf
weiten Strecken — im Vergleich zu Faserver-
bindungen und Verteilungen in urbanen Um-
gebungen — recht schnell und einfach vier Ein-
génge auf sechs Ausgénge aufgeteilt werden.
Anhnlich wie bei der Versorgungsmuffe ist auch
fur das ankommende Kabel eine Verlegung
in Schleifenform (Loop-Funktion) mdglich.
Mithilfe eines Montagebtigels kann die Hau-
benmuffe sowohl oberirdisch verlegt als auch
tempordr an der Grundstiicksgrenze installiert
werden, um spéter die Erschliefung zum Ge-
baude zu realisieren (Bild @).

Zum Verbinden, Verlangern oder Reparieren
kann auch die Verbindungsmuffe IP68 ins-
talliert werden. Sie lasst sich sowohl im
Aufen- als auch Innenbereich (z. B. auf Ka-
beltrassen) einsetzen. Sie verfugt Uber eine
Spleikassette mit der Aufnahme von bis zu
sechs Glasfasern und Mikrorohren bis

Elektropraktiker, Berlin 80 (2026) 6 | www.elektropraktiker.de
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® SpleiBverteiler-Gehduse (FMP) mit
SpleiBkassetten

@® Haubenmuffe zur unterirdischen
Versorgung in Ausbaugebieten mit geringerer
Glasfaserdichte sowie Reparaturmuffe zum
Verldngern oder Reparieren von Glasfaser-
kabeln

D Verbindungsdose zur Verléngerung von
Glasfaserleitungen

10,0 mm und kann ebenso als vorlberge-
hende Installation bis zum weiteren Glasfaser-
ausbau zur Netzebene 4 dienen (Bild @).

Die Einflhrung der Glasfaser in das Gebaude
erfolgt in der Regel als Mehrsparteneinfiihrung
(Strom, Wasser, Telekommunikation und op-
tional Gas) mittels Kernbohrung, die durch
die Wand (bei nicht unterkellerten Geb&auden)
in den Hausanschlussraum oder den Keller
erstellt wird. Die GlasfasererschlieBung I&sst

Quelle: Kaiser

Quelle: Kaiser

Quelle: Kaiser
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Quelle: Hauff-Technik

sich auch von unten durch den Boden vor-
nehmen. Alternativ kann die Glasfaserer-
schlieung auch durch Einsparteneinfuhrun-
gen mit nur einer einzelnen Versorgung fur
die Glasfaser erfolgen. In allen Fallen muss
eine gas- und wasserdichte Abdichtung der
Installations6éffnung vorgenommen werden
(Bild ®).

Bis hier hin erfolgt die Auswahl der geeigne-
ten Betriebsmittel und die Inbetriebnahme
durch spezialisierte Unternehmen, die sich
auf den Ausbau der Glasfasernetze konzen-
trieren und durch Kommunen, Stadte, Netz-
betreiber, Wohnungsbaugesellschaften oder
private Unternehmen beauftragt werden.
Dennoch ist die Kenntnis Uber diese Betriebs-
mittel fUr das Elektrohandwerk aus zweierlei
Griinden interessant: Zum einen sind eine
Vielzahl der eingesetzten Komponenten (z. B.
Spleiverteiler-Gehause und Spleikassetten)
mit denen der NE 4 und 5 identisch. Zum
anderen ist es angesichts des kaum noch
oder gar nicht einzuhaltenden Zieles des Breit-
bandausbaus bis 2030 nicht so abwegig,
dass eine Verlegevariante FTTP (Fiber to the
Premises) in Verbindung mit einer gemeinsam
abgestimmten Verlegung zwischen den Ge-
werken Glasfaserinfrastruktur und Elektro-
handwerk die Anzahl der Anschliisse ,Homes
Connected” deutlich beschleunigen konnte.
Mit dem Eindringen der Glasfaser in das Ge-
b&ude und dem Abschluss in Form des Haus-
Ubergabepunktes endet die Netzebene 3 und
das Glasfasernetzwerk des Netzbetreibers.
Damit erfolgt auch der Gefahren- und Eigen-
tumsiibergang zum Bauherrn, Bautréger oder
Betreiber des Gebé&udes. Die Einfuhrung in
das Gebaude muss entsprechend luft-, gas-,
wasser- und ggf. druckwasserdicht ausgeftihrt
werden. Der HUP ist demzufolge der Uber-
gabepunkt des Glasfaserkabels im Geb&ude,
macht jedoch das optische Signal noch nicht
nutzbar (Bild @)

Betriebsmittel in NE 4/5

Bei unterkellerten Hausern ist der Hausuber-
gabepunkt (HUP) vom Netzbetreiber/Provider
zum Gebaudenetz meist im Keller angeordnet.
Bei Geb&duden ohne Keller befindet sich der
Hausubergabepunkt meist nahe der anderen

10
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(® Mehrsparteneinfihrungen
zum HAR im Keller sowie
durch die Bodenplatte im HAR
ohne Keller sowie nachtrag-
liche Glasfasereinfuhrung als
Einsparteneinfihrung

(@ Ubergang Netzebene 3 auf 4

@ Hausanschlussraum HUP und Gf-TA im Kommunikationsfeld des Verteilerschrankes

(@ verkabelungskonzept
von NE 3 zu NE 4/5

in das Haus eingefuhrten Versorgungsleitun-
gen. In der Regel erfolgt dies im Hausan-
schlussraum nach DIN 18012. Die Verant-
wortung der Netzbetreiber endet mit dem

Spleifen und Ablegen der einzelnen Glas-
fasern am HUP oder am Gf-TA und bildet den
Abschluss des Betreibernetzes. Der Netzbe-
treiber/Provider schlieft die ankommende
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Quelle: Kaiser

@ Notwendige Systemkomponenten fiir die Verkabelung im Ein-/Zweifamilienhaus

1: HUP-Abschluss der NE 3,

2: Teilnehmeranschluss E3S Connect-Anschluss am HUP (Gf-TA)
3: Direkter Anschluss via Patchkabel an z. B. LWL-fahigen Router

Quelle: Kaiser

Quelle: Kaiser

=

-

@) Notwendige Systemkomponenten fiir die Verkabelung im Mehrfamilienhaus oder Wohn-

komplexen

1. Hausubergabepunkt (HUP oder Gf-AP 16)
2:  Glasfaser-Patchkabel E3S Connect

3/4: Gebdude- und/oder Etagenverteiler (Gf-GV/Gf-EV) Sekunddrbereich

5. Teilnehmeranschluss E3S Connect (Gf-TA)

6:  Direkter Anschluss via Patchkabel an LWL-fahigen Router

Quelle: Kaiser

@D Gerateanschlussdosen fiir Daten- und Netzwerkanschliisse/Electronic-Dosen mit hinrei-
chendem Volumen zur Einhaltung von Biegeradien und fir Leitungsreserven

Singlemode-Faser am Hausubergabepunkt
mit einer griinen Kupplung (APC = Angled
Physical Contact in LC- oder SC-Ausfuihrung)
ab. Ab diesen Kupplungen beginnt das Glas-
fasergebaudenetz (Ubergang Netzebene 3
auf 4, Bild @).

Der Glasfaser-Teilnehmeranschluss (Gf-TA)
bildet den Abschlusspunkt der Glasfaserlei-
tung in der Wohnung (Netzebene 4). Von hier
aus erfolgt der Anschluss des Glasfasermo-
dems mittels eines Glasfaser-Patchkabels und

die weitere individuelle Netzwerkanbindung
mittels Kundenrouter (Bild @).

Die Umwandlung von Glasfasersignalen in
elektrische Signale geschieht in der Netz-
abschlusseinheit (NAE), auch bekannt als
Optical Network Terminal (ONT). Diese Ein-
heit verbindet das Glasfaserkabel mit den
internen Netzgeraten. Die eigentliche Um-
wandlung optischer Signale in verwendbare
Daten bzw. Informationen erfolgt im Glas-
faser-Modem.

Elektropraktiker, Berlin 80 (2026) 6 | www.elektropraktiker.de
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Die Inbetriebnahme des Modems erfolgt Uber
eine einfache Steckverbindung und erfordert
neben des Anschlusses von Patch- und Netz-
werkkabeln auch einen 230-V-Stroman-
schluss. Verfligt der Router Uber einen direk-
ten Glasfaseranschluss, ist kein separates
Modem nétig (Bild @).
Im Ein- und Zweifamilienhaus wird die Glas-
faser meist als direkte Verbindung vom Haus-
tibergabepunkt (HUP) zum Zéhlerschrank mit
Kommunikationsfeld, zum Kommunikations-
verteiler, zum Multimediaverteiler oder zum
Glasfaserteilnehmer-Anschluss (Gf-TA) in der
Ausfiihrung Aufputz oder Unterputz gefihrt.
Der Glasfaser-Teilnehmeranschluss bildet den
Abschlusspunkt der Gebaudeverteilung. Er
kann Aufputz im Verteiler oder Unterputz bzw.
Aufputz in oder auf entsprechende Daten- und
Netzwerkdosen fur Glasfaserteilnehmer-
anschlisse gesetzt werden.
Fiur die Unterputzinstallation eignet sich ein
spezieller Unterputz Glasfaser-Teilnehmer-
anschluss (Gf-TA UP) optimal. Dieser hat
gegenuber einer Aufputz-Variante den Vorteil,
dass er mit allen gangigen Design-Abdeckun-
gen (TAE) der marktfiihrenden Schalterpro-
gramme kompatibel ist und somit ein durch-
gangiges Schalterdesign ermdoglicht. Haufig
findet der Gf-TA seinen Platz im Hausan-
schlussraum oder in der Nutzungseinheit im
Flurbereich bzw. in der Nahe des Fernseh-
gerates oder des Computers.
In Mehrfamilienhdusern wird meist zwischen
dem Hausiibergabepunkt (HUP) und dem
Glasfaser-Teilnehmeranschluss (Gf-TA) mit Ge-
baude- und/oder Etagenverteilern (Gf-GV/EV)
gearbeitet (Bild €D).
Innerhalb des Geb&udes wird zwischen der
sekundéren und terti&ren Verkabelung unter-
schieden. In gréfReren Gebduden umfasst der
Sekundérbereich die vertikale Verkabelung der
Stockwerke eines Geb&dudes untereinander.
Sie wird auch als Steigbereichs-Verkabelung
oder Gebaudeverkabelung bezeichnet. Diese
umfasst in der Netzebene 4 die Verteilung der
Glasfaserleitungen vom Gf-GV (Glasfaser-
Gebéaudeverteiler) zu den Gf-EV (Glasfaser-
Etagenverteiler). Der Tertiérbereich ist die
horizontale Etagenverkabelung, die Verkabe-
lung innerhalb einer Etage (Stockwerk) eines
Gebé&udes, und beinhaltet die Verkabelung vom
Gf-EV (Glasfaser-Etagenverteiler) zum Gf-TA
(Glasfaser-Teilnehmeranschluss), dem Uber-
gang von Netzebene 4 auf 5.
Die wichtigsten Bausteine/Betriebsmittel der
passiven Netzinfrastruktur und dessen Ver-
teilung fUr den Breitbandausbau innerhalb
der Gebdude sind demnach:
I HUP: Hauslibergabepunkt oder Glasfaser-
abschlusspunkt Gf-AP
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Quelle: Kaiser

@) Auswahl geeigneter Brandab-
schottungen fir Glasfaser- und
Netzwerkleitungen

wechselnde Trends im digitalen Zeitalter re-
agieren. FUr eine schnelle Verkabelung inner-
halb der Netzebene 5 sind vorkonfektionierte
Plug-and-Play Verbindungen (z. B. E3S Con-
nect) duBerst vorteilhaft. Sie sind teilnehmer-
seitig schon mit Kupplungen versehen, die
einfach in den Teilnehmeranschluss einge-
steckt werden kdénnen. Das Glasfaserkabel
selbst kann eingeblasen, eingeschoben oder
eingezogen werden.

Bei der Auswahl von Netzwerkanschluss-
dosen (z. B. Gf-TA, Netzwerkdose UAE) sind
entsprechende Elektroinstallationsdosen zu
nutzen. Hier sind Geréte-Anschlussdosen fr
Daten- und Netzwerkanschliisse oder Elec-
tronic-Dosen fur den Unterputz-Teilnehmer-
anschluss auszuwahlen, da in diesen Dosen
genuigend Platz fir das Einhalten der Biege-
radien der Glasfasern bzw. flr Leitungsreser-
ven zur Verfugung steht (Bild €D).

Bei der Verlegung von Netzwerk- oder Glas-

faserleitungen, bei denen Decken, Wénde

Gf-TA: Glasfaser-Teilnehmeranschluss
Gf-GV: Glasfaser-Gebaudeverteiler

Gf-EV: Glasfaser-Etagenverteiler
Gf-Leitungen: Vorkonfektionierte Glasfaser-
leitungen und -verbindungen (z. B. E3S
Connect).

Sie bilden die Basis fur die Kommunikation
auf den Glasfaserleitungen, die die Signale

Quelle: Kaiser
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nahezu in Lichtgeschwindigkeit verteilen und
stellen somit das Nervensystem der Kommu-
nikation dar.

Innerhalb der Leitungsinfrastruktur ist nach
DIN 18015 auch fur die Netzebene 5 ein
Rohrsystem von der Unterverteilung bis in die
einzelnen Raume vorgesehen. Sind bereits
Leerrohre vorhanden, lasst sich so schnell auf

oder Schachte mit Brandschutzanforderungen
durchquert werden mdissen, sind entspre-
chende Brandschutzprodukte vorzusehen und
zu verwenden. Es empfiehlt sich, geprifte
und zertifizierte Elektroinstallationsdosen und
Abschottungssysteme einzuplanen und ein-
zusetzen, die die Feuerwiderstandsklasse
aufrechterhalten (Bild €).

Fur die fachgerechte Durchquerung von
Brandschutzwénden eignen sich fur Einzel-

@D Gerdte-Verbindungsdosen
Brandschutz sowie Electronic-Dosen
Brandschutz mit hinreichendem
Volumen zur Einhaltung von Biege-
radien und fir Leitungsreserven und
Erhalt der Feuerwiderstandsklasse
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durchfuhrungen sogenannte Brandabschot-
tungen des Typs RS90, LS 90 oder B15
Protect, bei Mehrfachdurchfiihrungen das
Mehrfachschott B15 Protect. Diese Brand-
abschottungen verfuigen Uber eine Zulassung
des DIBt und wurden zusatzlich abweichend
von den geregelten Wand- und Deckenauf-
bauten (Klassifizierung nach Feuerwider-
standsprufungen fur nichttragende Bauteile
und DIN 1364-1 Feuerwiderstandsprufun-
gen fir Installationen, insbesondere Durch-
fuhrungen, nach DIN EN 1366-1) in
verschiedenen Wandkonstruktionen mit
unterschiedlichen Leerrohrsystemen und
Leitungen geprift. Dabei wurden sowohl
Mantelleitungen als auch Netzwerkleitungen
sowie Glasfaserleitungen im Elektroinstalla-
tionsrohr bis M25 bzw. im Mikrorohr bis
10 mm berucksichtigt. Diese Brandabschot-
tungen verhindern in vertikaler als auch
horizontaler Anordnung die Ubertragung von
Feuer und Rauch bis zu einer Feuerwider-
standsdauer von 120 min. Die Abdichtung
gegenuber Rauchgasen erfolgt bei Ver-
wendung eines Elektroinstallationsrohres
M25 beidseitig mittels Dichtstopfen, bei Ein-
satz von Mikrorohren bis 10 mm ist eine
Einzelzugabdichtung als Gasstop und zur
Vermeidung der Rauchgasweiterleitung vor-
zunehmen.

Fur den Anschluss von UAE-Dosen, Gf-TA
oder Steckdosen in Brandschutzwénden sor-
gen Brandschutz-Electronic-Dosen oder Ge-
rate- und Gerateverbindungsdosen Brand-
schutz fur den sicheren Anschluss. Sie be-
wahren den Brandschutz Uber die geforderte
Feuerwiderstandsklasse und erhalten zudem
gleichzeitig die Luftdichtheit, die Rauchdicht-
heit und den Schallschutz ohne Schwéchung
der Wand und sorgen auf diese Weise dafr,
dass weder Feuer noch Rauch Ubertragen
werden kann.

Neben Brandschutzdosen mit einer Brand-
schutzklasse bis EI120 fir die klassifizierten
Wande nach DIN 4102-4 sind auch Brand-
schutzdosen fir Holzbaukonstruktionen in
massiver Bauweise verfligbar. Sie bewahren
die Brandschutzfunktion einer Wand bis zu
einer Feuerwiderstandklasse von El 30 (F30-
B) bis El 120 (F120-B), ohne das zusétzlich
bauliche MaBRnahmen erforderlich sind

(Bild €8). [}
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Glasfaserausbau — mit dem
E-Handwerk in die Zukunft

Teil 3: Glasfaserinstallation am und im Gebdaude

Die Gigabitstrategie des Bundes sieht vor, dass bis 2030 alle Haushalte und
Unternehmen in Deutschland mit Glasfaser versorgt sein sollen. Dabei sind eine
sorgféltige Planung und die Auswahl geeigneter Betriebsmittel zentrale Aspekte
fur die Zukunftsfahigkeit von Gebauden. Der Einsatz von Lésungen, die sich
schnell und sicher sowie ohne nennenswerte Dampfungsverluste und ohne auf-
wendige Spleilarbeiten in Betrieb nehmen lassen, bietet gerade vor dem Hinter-
grund des Fachkraftemangels besonders groRe Potentiale fiir das E-Handwerk.

Von der Netzebene 3
zum Gebdude

Nach Planung und Genehmigung des Glas-
faseranschlusses wird zunéachst gepruft, ob
bestehende Leitungsfiihrungssysteme fur die
Glasfaserverteilung weitestgehend genutzt
werden kénnen und an welcher Stelle von
der Stralenseite die ErschlieBung zur Haus-
grenze (nahe der Hauseinfiihrung) erfolgen
kann. Die Erschliefung startet beim PoP in
der Netzebene 3 Uber Anschlussschéchte so-
wie unter- oder oberirdische Verteilerkasten,
die als Verbindungspunkte dienen und Zugang
fur Wartungs- und Reparaturarbeiten bieten.
Die damit verbundenen Tiefbauarbeiten vari-
ieren je nach baulichen Bedingungen. Bei der
Erstinstallation werden Leerrohre verwendet,
die die Glasfaserkabel fuhren und vor Be-
schadigungen schitzen sowie zuklnftige
Wartungsarbeiten vereinfachen (Bild €D).

Die Vorbereitung der Leerverrohrung erfolgt
in Form von klassischen Tiefbauarbeiten
durch Aushebung von Graben entlang der
StraBen, Aufhebung der Pflasterung bei Geh-
wegen bzw. Zufahrten oder durch unterirdi-
sche Zuflihrung unterhalb von Griinflachen.
Dabei kommt — je nach baulicher Gegebenheit
— auch eine Pressbohrung (Erdrakete) oder
Spulbohrung bis in die Nahe der Hausein-
fuhrung zum Einsatz, die sich ihren Weg
unterirdisch bahnt. Im Straenbereich sollte
die Verlegetiefe mindestens 80 cm und unter-
halb des Gehweges mindestens 60 cm be-
tragen. Je nach ortlichen Gegebenheiten und
Verlegetechnik kann dies aber auch variieren,

Autor

Dipl.-Wirt.-Ing. Stefan Born, strate-
gisches Produktmanagement bei der
Fa. Kaiser, Schalksmuhle.
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beim Schlitzen der Oberflache von StraBen
und Gehwegen (Trenching-Verfahren) betragt
die Verlegetiefe oftmals nur 30-60 cm. In
eher l&ndlichen Gebieten kann die Verlegung
auch in einem Arbeitsgang Uber einen Kabel-
pflug in einer Tiefe ab 60 cm erfolgen.
Nach Abschluss der Tiefbauarbeiten und
Leerohrverlegung l&sst sich das Glasfaser-
kabel nun in der NE 3 bis zur Versorgungs-
muffe, dem oberirdischen Netzverteiler oder
gar bis zur Aushebung in die N&he der Haus-
einflhrung mit Hilfe von Druckluft (Jetting-
Verfahren) einblasen (Bilder @ und @3).

Quelle: Bundesministerium fir Digitales und Verkehr

Bei der unterirdischen Verzweigung kommt die
Versorgungsmuffe in Kombination mit dem
Spleiverteilergehduse (FMP) zum Einsatz. Sie
verflgt Uber die Schutzart IP68 und schitzt
die Glasfaserverbindung vor Schmutz und
Wasser. Der Spleilvorgang und die Ablage der
Glasfaser erfolgen im SpleiRverteilergehduse,
das sowohl in der Versorgungsmuffe als auch
in oberirdischen Glasfaser-Verteilern Anwen-
dung findet. Die Glasfaser-Verteiler fiir die ober-
irdische Verteilung sind mit bis zu 144 Spleil3-
kassetten verfligbar.

Fur die Einfihrung in das Gebaude wird je
nach baulicher Situation die bestehende Ein-
fuhrung genutzt, die bereits fiir die Glasfaser-
versorgung vorbereitete Leerverrohrung frei-
gelegt oder eine neue Einsparteneinfiihrung
fur die Glasfaser erstellt. Dazu ist am Ein-
speisepunkt eine Grube auszuheben, um das
Leerrohr freizulegen. Ein kleines Schaumstoff-
teil wird durch das Leerrohr geblasen, um
sicherzustellen, dass die Leerrohrverlegung
durchgéngig und frei von Ablagerungen und
Schmutz ist. Dieses kann mit Gleitmitteln
versehen werden, um das spatere Einblasen
der Glasfaser zu erleichtern.

Vom Verteilpunkt wird die Glasfaser nun direkt
mit Luftdruck und unter Verwendung eines
Druckluftkompressors oder spezieller Einblas-
geréte in das Geb&ude eingeblasen. Nach dem

verlegung
im Gehweg-

Quelle: Deutsche Telekom

Quelle: Deutsche Glasfaser

@D Unterirdische Versorgungsmuffe, Haubenmuffe, SpleiBverteiler-Gehduse (FMP) und ober-
irdischer Gf-GV mit integriertem SpleiBverteiler-Gehduse

www.elektropraktiker.de | Elektropraktiker, Berlin 80 (2026) 6

Quelle: Kaiser



Quelle: Kaiser

INSTALLATIONSTECHNIK

EFH
Einfamilienhaus

y ‘
el

s O e————

MFH
Mehrfamilienhaus

Potlerban
FTTH

LY -
. m

L e |

@ verkabelungskonzept im Einfamilienhaus und Mehrfamilienhaus mit HOP/Gf-AP

Einblasen ist das Kabel an den entsprechenden
Endpunkten anzuschlieBen und die Verbindung
zu testen, um sicherzustellen, dass diese ord-
nungsgeman funktioniert. Erst dann erfolgt der
Abschluss am Hausiibergabepunkt (HUP) in
der N&he der Hauseinfuihrung.

Je nach Ausfuihrung kommt es zur Wieder-
herstellung der Oberflache, d. h. Graben wer-
den wieder aufgeflllt und die Oberflache
(StraBenbelage, Gehwege, Grinflachen) in
ihren Ursprungszustand versetzt.

Verlegung und Verteilung
in der Netzebene 4 und 5

Wenn die Glasfaser in das Gebdude einge-
blasen ist und die Verbindung erfolgreich ge-
testet wurde, erfolgt der Abschluss (Glasfaser-
abschlusspunkt/Anschlusspunkt Linientech-
nik) am Hausiibergangspunkt (HUP). Er
markiert den Ubergang vom éffentlichen Netz
der Netzebene 3 zum privaten Netz, der Netz-
ebene 4. Am HUP wird die Verbindung der
Glasfaserkabel gespleil3t (Fusionsspleif3, me-
chanischer Splei}). Am géangigsten ist der
Fusionsspleil. Hier werden die Glasfaserkabel
Ubergangslos durch thermische Verschmel-
zung miteinander verbunden. Dies geschieht
in der Regel mit einem Spleigerat und obliegt
zumeist noch dem Leistungsumfang des Netz-
betreibers/Providers.

Vor dem SpleifRen ist der Mantel und das so-
genannte Coating zu entfernen, die Faser mit
Alkohol zu reinigen und mit dem Cleaver
(einem hochprazisen Werkzeug zum Brechen
bzw. Schneiden der Glasfaser) auf die be-
notigte Spleilllange zu kirzen. Anschlieend
wird diese und die zu verbindende Faser je-

weils auf beiden Seiten in das Spleigerat
gefihrt und Uber einen Lichtbogen sowie die
daraus folgende Hitze miteinander zu einer
Faser verschmelzt. Ein Schrumpf- oder Crimp-
spleil schitzt diese Stelle vor mechanischer
Beanspruchung.

Ab hier beginnt fiir Ein- und Zweifamilien-
h&user die Verteilung innerhalb des Haus-
netzes, bei Mehrfamilienhausern und Wohn-
komplexen erfolgt die Verteilung im Sekundér-
bereich bis zur Netzebene 5 (Wohnungsnetz).
In Ein- und Zweifamilienhdusern dient in der
Regel der HUP im kompakten Design der Auf-
nahme der Spleikassette und je nach Aus-
fuhrung fur zwei bis zu 16 Fasern und ent-
sprechender Kupplungen LC/APC DX als Glas-
faserabschlusspunkt. (Bild €3) Er wird Aufputz
nahe der Hauseinfiihrung befestigt und verfligt

ELEKTROPRAXIS

Uber einen plombierbaren Geh&usedeckel
gegeniiber unbefugtem Offnen sowie einer
werkzeuggebundenen Schraubbefestigung mit
Torx-Verschraubung. Fir den Eingang der Mi-
krorohre/Glasfaser stehen sechsEinfihrungs-
moglichkeiten zur Verfigung, am Ausgang
befinden sich Ausbrechdffnungen flr bis zu
acht LC/APC DX-Kupplungen. Des Weiteren
verfiigt der HUP ber eine Aufnahme fiir eine
Einzelzugabdichtung zur Abdichtung gegen-
Uber Gasen und uber eine Ablage fur den
SpleiRschutz oder Schrumpfschlauch (CSS
Crimp), der die gespleiite Stelle vor mechani-
schen Einflissen schutzt. Alle Glasfaserab-
schlusspunkte (HUP, Gf-GV, Gf-EV) sind nach
dem einheitlichen Materialkonzept des Bundes
(atene KOM) forderféhig.

Der HUP ist auch in der Ausfiihrung mit be-
reits anschlussseitig vorkonfektionierten LC/
APC DX-Kupplungen und integrierten Shut-
tern sowie mit einer Abdeckhaube zum Zwe-
cke des Zugriffsschutzes verfiigbar. Die Shut-
ter verdecken im ungesteckten Zustand den
optischen Anschluss, um das Auge vor schad-
lichen Laserstrahlen zu schiitzen, die aus dem
Glasfaseranschluss austreten kdnnen.

Dies ist dann auch das erste und letzte Mal,
dass die Verwendung eines SpleiRgerétes not-
wendig ist, denn ab der Netzebene 4 kann
die Glasfaserinstallation selbst und alle wei-
teren Verbindungen und Verteilungen (z. B.
Gf-AP, Gf-GV, Gf-EV) Uber vorkonfektionierte
Leitungen und Kupplungen erfolgen. Das
steckbare Glasfaserverkabelungssystem E3S
Connect verbindet auf der einen Seite den
HUP als Glasfaserabschlusspunkt mit dem
Glasfaserteilnehmeranschlusses, auf der an-
deren Seite sorgt das System aber auch fiir
die weitere Verteilung. Bei E3S Connect sind
alle Verbindungen auf die Ubertragungseigen-

Quelle: Kaiser
o Al
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@) steckmontage und Ver-
riegelung LC-Gehduse
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Quelle: Kaiser
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@ Einziehen vor-
konfektionierter Lei-
tungen E3S Connect

schaften und die Signalqualitdt vom GHMT
(akkreditiertes Priflabor flir Messtechnik) ge-
pruft und zertifiziert. So kann der Glasfaser-
Teilnehmeranschluss (Gf-TA) direkt und ohne
Signalverluste erschlossen werden. Dieser
wird zumeist in der N&he des Routers oder
Modems (Netzabschlusseinheit NAE) im
Kommunikationsfeld des Z&hlerschrankes

Glossar

Ferrule: Zentrales Bauteil in einem Stecker
fur Lichtwellenleiter, das die Faser prazise
aufnimmt, damit wahrend des Steckvor-
ganges eine exakte Verbindung ohne we-
sentlichen Lichtverlust entsteht.

FTTB: Fibre to the Building — das Glasfa-
serkabel wird bis Gebaude verlegt. Inner-
halb des Gebaudes wird die Kupferverka-
belung genutzt.

FTTC: Fibre to the Curb — das Glasfaser-
kabel wird bis zum Kabelverzweiger (KVz)
am StralBenrand verlegt. Die letzte Strecke
bis zum Kunden erfolgt tiber die Kupferkabel.
FTTH: Fibre to the Home — das Glasfaser-
kabel wird bis in die Wohn- bzw. Nutzungs-
einheit verlegt. Diese Glasfaserverbindung
bietet hochste Geschwindigkeiten, eine
stabile Verbindung und lasst sich zukuinftig
auch fur héhere Datenraten nutzen.
FTTN: Fibre to the Node — das Glasfaser-
kabel wird bis zu einem Verteilerknoten
(z. B. Verteilerschrank) in der Nahe der
Kunden verlegt. Die letzte Strecke bis zum
Kunden erfolgt Uber Kupferkabel.

FTTP: Fibre to the Premises — das Glas-
faserkabel wird bis zum Kunden (zum
Grundstiick oder Geb&ude) verlegt. Die
letzte Strecke zu den Wohn- bzw. Nut-
zungseinheiten erfolgt ber Kupfer- oder
Glasfaserkabel.

FTTx: Fibre to the x — Sammelbegriff fir
die verschiedenen Glasfaser-Anschliisse,
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@ Einschieben vor-
konfektionierter Lei-
tungen E3S Connect

oder im Multimediaverteiler bzw. im Wohn-
raum in der N&he des TV-Gerates platziert.
Die vorkonfektionierten Glasfaserleitungen
kdnnen in einem Mikrorohr (7, 10, 12, 14 mm)
oder in einem bestehenden Elektroinstalla-
tionsrohr (M16, M20, M25) eingeschoben,
eingeblasen oder eingezogen werden, ohne
dass teure Spleiigeréte und aufwendige SpleiR3-

die die letzte Strecke (letzte Meile) zwi-
schen der Vermittlungsstelle und dem End-
kunden. Das ,,x“ wird durch den Endpunkt
der Glasfaser (z. B. FTTH, FTTB, FTTC,
FTTP) ersetzt.

Homes Connected: Beschreibt die Anzahl
der Haushalte die physisch am Glasfaser-
netz angeschlossen sind und die Daten
nutzen kann, ohne dass es weiterer Instal-
lationsarbeiten bedarf.

Homes Passed: Beschreibt die Anzahl der
Haushalte bei denen ein Glasfaseran-
schluss bis zum Gebéaude verlegt wurde.
Dadurch ist er technisch nutzbar und kann
in kurzer Zeit fiir den Endkunden verfiigbar
gemacht werden.

Shutter: Integrierter Staubschutz- und Si-
cherheitsmechanismus beim Glasfaseran-
schluss (z. B. LC- oder SC-Buchse). Er
schliel’t selbsttatig, wenn kein Stecker ein-
gesteckt ist und bietet Schutz fir Ferrule
und Faserende vor Staub, Schmutz und
Bertihrung. Dartiber hinaus wird die Sicher-
heit erhoht, da kein Laserlicht unbeabsich-
tigt entweichen kann und zur Schadigung
der Netzhaut fuhren kann.

Twisted-Pair: Hierbei handelt es sich um
ein Kabel, bei dem isolierte Kupferdrahte
paarweise verdrillt sind. Dadurch lassen
sich elektromagnetische Stérungen redu-
zieren und die Dateniibertragung verbes-
sern.

Quelle: Kaiser

€D Einblasen vorkonfektionierter Leitungen
E3S Connect

arbeiten erforderlich sind. Zum Einziehen be-
darf es in Abh&ngigkeit von der Lange lediglich
einer Einziehhilfe (z. B. Katiblitz Mini von der
Fa. Katimex) oder zum Einblasen eines kom-
pakten Einblasgerétes (z. B. X-Blow Micro,
ebenfalls von Katimex), das durch herkémm-
liche Akkuschrauber angetrieben wird.

Eine gemeinsame Verlegung in einem Elektro-
installationsrohr M25 mit NYM-Leitungen ist
ebenso moglich, da es zu keinerlei Beein-
trachtigung der Signallibertragung kommen
kann. Ist im Hausanschlussraum oder Keller
kein Leerrohrsystem vorhanden, kann die Ver-
legung in Leitungsfuhrungskanélen (z. B. Ka-
belkanal) erfolgen.

Die Vorbereitung der Glasfaser-Steckverbindung
ist denkbar einfach, es bedarf lediglich des Um-
legens der Steckverbinder um die Ferrule. Es
muss nur das Verriegelungsgehduse mit dem
Schlitz Uber das Glasfaserkabel geschoben und
in Richtung des LC-Gehé&uses gedriickt wer-
den — schon l&sst sich die Verrastung im LC-
Gehduse vornehmen. Diese Methode erfordert
keine ausfuhrliche Schulung oder Fachwissen
Uber die SpleiRtechnik und sorgt fur die einfache,
schnelle und sichere Verbindung (Bild €0).
Die schnellste Verkabelung der Netzebene 4
erfolgt mit bereits vorkonfektionierten Glasfaser-
teilnehmeranschliissen. Hierbei sind die Kabel
an der Teilnehmerseite schon mit Steckern ver-
sehen, die in die Kupplungen des Teilnehmer-
anschlusses eingesteckt sind. Das Glasfaser-
kabel ist je nach Strecke auf einer Trommel
aufgerollt und kann so einfach eingeblasen,
eingeschoben oder eingezogen werden.

Beim Einziehen ist eine Einzughilfe (z. B. Zug-
draht) im Leerrohr verlegt oder es wird eine
Einzughilfe durch das Leerrohr geschoben. Am
anderen Ende der Glasfaser befindet sich eine
Schlaufe, die mit der Einzughilfe verbunden
wird; so lasst sich das Glasfaserkabel einfach
einziehen (Bild €3). Dabei ist die maximal zu-
lassige Zugkraft zu bertcksichtigen, um die
Leistungsfahigkeit zu garantieren. Die Glas-
faserleitung beim System E3S Connect hélt
einer Zugkraft von 250 N bei einer maximalen
Faserbelastung (Dehnung) von 0,50 % stand.
Das Einschieben der Glasfaser ist bei kurzen,
geraden Strecken sinnvoll. Hierbei ist zu be-
achten, dass das Glasfaserkabel sich nicht
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im Rohr verhakt und infolge des Nachschie-
bens Knicke entstehen, die die Faser zum
Brechen bringt (Bild €0).

Das Einblasen erfolgt in der Regel unter Zu-
hilfenahme eines Einblasgeréates. Diese er-
zeugen einen Luftstrom, das sogenannte Jet-
ting, auf dem das Kabel getragen und sanft
in das Rohr eingeblasen wird, ohne dass es
zu Knicken oder Beschadigungen kommen
kann. Hierzu werden die Glasfaserleitung und
der Schutzschlauch in das Einblasgerat ein-
gefuhrt, anschlieRend sorgt der Akkuschrau-
ber fur den notwendigen Antrieb (Bild €D).
Fur den Anschluss von mehreren Teilnehmern
(z. B. in kleineren Mehrfamilienh&usern oder
in Mehrfamilienh&usern mit teilgewerblicher
Nutzung) eignet sich der Geb&udeverteiler
Kompakt (Gf-GV) als Glasfaserabschluss-
punkt. Er ist mit einer Spleillkassette fiir bis
zu 24 Fasern und Ausbrechoffnungen wahl-
weise mit oder ohne Kupplungen LC/APC QD
oder SC/APC DX fur sechs Teilnehmer aus-

INSTALLATIONSTECHNIK

gestattet. Die Abdichtung gegenliber Gasen
erfolgt auch hier Uber eine Vorrichtung, die
die Einzelzugabdichtung aufnehmen kann.
Die Glasfaserverbindungen lassen sich im
Gehduse geschitzt in der SpleiRkassette mit
Spleischutzhalter sicher flhren, zudem ist
der Gehausedeckel abschliefbar und schutzt
so gegen unbefugtes Offnen.

Nach der Wahl des geeigneten Standortes fir
den Verteiler wird dieser in der Aufputzmon-
tage an der Wand befestigt. Anschlielend
kénnen die Glasfaserkabel in den Verteiler
eingefuihrt und die SpleiRarbeiten in der Netz-
ebene 3 durchgefiihrt werden, um im An-
schluss die Glasfaser in der SpleiRkassette
mit Spleilschutzhalter abzulegen. Nun lassen
sich die LC-APC Quad-Duplex-Kupplungen
zur weiteren Erschlieung in der Netzebene 4
einstecken. Die Verbindungen sind im Ver-
teiler mit der Schutzart IP55 sicher geschiitzt.
Alternativ zum Geb&udeverteiler Kompakt
kann auch der Gebaudeverteiler E3S Connect

Quelle: Kaiser

Quelle: Kaiser

€D Gebaudevertei-
ler Kompakt und
Gebdudeverteiler
E3S Connect

€M Gebdaudeabschlusspunkt und Gebdudeverteilung am HUP (Gf-AP 16)

Elektropraktiker, Berlin 80 (2026) 6 | www.elektropraktiker.de

ELEKTROPRAXIS

als Abschlusspunkt der Netzebene 3 und zur
weiteren Verteilung dienen (Bild €D). Das Sys-
tem basiert ebenfalls auf vorkonfektionierten
Glasfaserverbindungen und erlaubt die Auf-
nahme von bis zu acht Kassetten, weist 16
Ausgénge fur Mikrorohre bis 10 mm auf und
verfligt Uber bis zu 32 Kupplungen flr vor-
konfektionierte Patchkabel E3S Connect.

In groBeren Geb&uden und zum Anschluss
von bis zu 16 Wohn- oder Nutzungseinheiten
eignet sich der Glasfaserabschlusspunkt Gf-
AP16 als HUP sowie zur weiteren Verteilung
des Glasfasergebdudenetzes (Gf-GV). Durch
eine getrennte Frontabdeckung lasst sich eine
klare Trennung von Netzebene 3 und Netz-
ebene 4 (Trennung von Provider- und kunden-
seitiger Geb&udeverkabelung) vornehmen.
Dies erleichtert den gezielten Zugang zu den
einzelnen Netzebenen; es kann jede Ebene
fur sich gesichert und gewartet werden, so-
dass sich Schéden und Stérungen friihzeitig
ausschlieBen bzw. minimieren lassen. Die
sichere und Ubersichtliche Ablage der Glas-
fasern und deren Uberlangen erfolgt auch
hier in der Spleilkassette, der mechanische
SpleiBschutz erfolgt tber einen integrieren
Splitterhalter. Der Glasfaserabschlusspunkt
Gf-AP 16 eignet sich sowohl fiir die Geb&ude-
als auch fur die Etagenverteilung (Bild €D).
Auch hier erfolgt nach der Wahl des geeig-
neten Standortes fiir den Gf-AP 16 die Be-
festigung Aufputz an der Wand. Dazu ist die
Grundplatte tber drei Schrauben mit der
Wand fest zu fixieren. AnschlieBend wird am
Mikrorohr die Einzelzugabdichtung befestigt,
ein Schaumband unterhalb des Gasblockers
angebracht und mittels Kabelbinder festge-
zurrt.

Zuerst wird die Glasfaser entlang der Boden-
platte des Gehaduses gefihrt und die Kupp-
lungen werden in die Kupplungshalterungen
der Frontblende eingefligt. Die Pigtails sind
gemal der Farbcodierung nach DIN EN
60791-1-1 (DIN VDE 0888-100-1) an der
Innenseite anzuschlieBen und die Glasfaser
in die SpleiRkassette einzulegen. Nachdem
die Frontblende mit der Kupplungshalterung
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und der SpleiRkassette auf der Bodenplatte
montiert ist, erfolgt das Spleien der Glas-
faser, entweder durch Fusionsspleifl oder me-
chanischen Splei3, je nach Vorgabe. Abschlie-
Rend werden die E3S Connect-Kabel in die
entsprechenden Ports gesteckt. Bei Verwen-
dung des GF-AP 16 als Verteiler sind die Ein-
fihrungen fir die abgehenden Kabel zu 6ffnen

(Bild €D).

€D Montage und Inbetriebnahme
Gf-AP 16

Quelle: Kaiser
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Nach Abschluss dieser Arbeiten kann der
obere Deckel aufgebracht und verschraubt
werden, optional I&sst sich zum Verriegeln ein
Schloss anbringen und das Gehé&use bei Be-
darf plombieren. Der Glasfaserabschluss-
punkt Gf-AP kann auch als Etagenverteiler
eingesetzt werden.

In groReren Gebaudekomplexen, z. B. Wohn-
geb&uden mit bis zu 46 Wohneinheiten und

mehr, eignet sich der Glasfaser-Geb&udever-
teiler FlexBox Connect als zentraler Verteiler-
punkt fur die Glasfaserverbindungen und zu-
gleich als Glasfaserabschlusspunkt. Er wird
dazu genutzt, um die Glasfaserverbindungen
im Sekundéarbereich tber Schéchte und
Durchbriiche zu den einzelnen Etagen zuver-
l&ssig zu verteilen. DarUber hinaus kann er je
nach GréRe des Geb&udes und der Anzahl

www.elektropraktiker.de | Elektropraktiker, Berlin 80 (2026) 6
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€) Gf-GV/EV FlexBox Connect - modularer Aufbau und Erweiterbarkeit
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€ Auswahl an Wandmodulen fir die

Ein- und Ausgdnge der FlexBox Connect

der Nutzungseinheiten im Tertiérbereich auch
als Etagenverteiler fungieren. Aufgrund der
Modularit&t lasst sich die FlexBox Connect in
verschiedenen Konfigurationen planen und
anpassen, um den spezifischen Anforderun-
gen des Gebaudes und des jeweiligen Platz-
angebotes sowie der Fihrung der Glasfaser
im Sekundar- und Tertiérbereich gerecht zu
werden.

Fur groRere Anwendungen ist die FlexBox
Connect Ubergangslos erweiterbar und kann
dadurch nahezu beliebig viele Wohneinheiten
versorgen (Bild €D). Auch sie verfiigt tiber
Schutzart IP54 zum Schutz gegen Staub so-
wie Spritzwasser und ist &ulRert robust gegen-
Uber &uReren Einwirkungen (Schutzklasse
IKO8 nach EN 62262: StoRfestigkeit gegen-
Uber Einwirkungen von Schldgen und StoRen).
Auch hier spielen vorkonfektionierte Glas-
faserleitungen und -verbindungen ihre Vorteile
im Hinblick auf die Einfachheit, Geschwindig-
keit sowie sicherer Ubertragung ohne Ver-
wendung zusétzlicher SpleiRgerate aus. Die
FlexBox Connect ermdglicht die Trennung der
Netzebene 3 von der Netzebene 4 und die
Glasfaserkabel lassen sich Uber die Wand-
module nach oben in den Sekundarbereich
als auch seitlich fir die Etagenverteilung aus-
fuhren.

Mit Hilfe des Konfigurators Confix lasst sich
der Gebadude- und Etagenverteiler FlexBox
Connect geméaR des Verkabelungskonzeptes
in einfachen Schritten planen. Da die Ge-
baudeverteilung der Glasfaser genaue Infor-
mationen Uber den Installationsort und die
bauliche Infrastruktur sowie das Platzangebot
und die Leitungsfuhrung bendtigt, die sich
aber auch im Planungs- oder Ausfuhrungs-
verlauf andern kann, muss der Gf-GV/EV sich
auf veranderte Bedingungen flexibel anpassen
lassen. Die einzelnen Module bzw. Bauteile

Elektropraktiker, Berlin 80 (2026) 6 | www.elektropraktiker.de
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Quelle: Kaiser

sind untereinander flexibel austauschbar und
erweiterbar, sodass sie nahezu jeder Instal-
lationsaufgabe und baulicher Bedingung ge-
recht wird. Neben der Auswahl der einzelnen
Funktionskomponenten und der gefiihrten
Konfiguration wird im Konfigurator automa-
tisch ein Bruttolistenpreis generiert. Dieser
kann in der Kostenberechnung nach DIN 276
(Massenermittlung in der Entwurfsplanung
der Leistungsphase 3) und im spéteren in der
Ausfuhrungsplanung fur die Kostenermittlung
herangezogen werden. Da die Funktionskom-
ponenten auch gleichzeitig die Leistungsbe-
schreibung mitliefern und Uber die Konfigu-
ration die 3D-Geometriedaten ausgegeben
werden kénnen, lassen sich mit Hilfe der
Konfiguration auch die BIM-Daten sowie die
Ausschreibungstexte generieren.

Die FlexBox Connect wird aus den Funktions-
komponenten sowie der Positionierung von
Grundplatte, Spleitkassetten, des Mischers, der
Kabelsammelhalter, der Wandmodule, der
Spleikassettenabdeckung und des Geh&use-
deckels generiert. Es kdnnen sechs verschie-
dene Wandmodule modular eingeplant bzw.
eingesetzt oder im spateren umgeplant werden
(Bild €3). Diese dienen als Ein- und Ausgang
der Glasfaser und sind mit Vorpragungen aus-
gestattet fir z. B. Elektroinstallationsrohre M20/
M25 bzw. Mikrorohre bis 48 x 2,8-7,0 mm
bzw. 16 x 10,0 mm oder zur Kombination von
Gehéusen sowie zur Aufnahme von bis zu 48
SC/SX, LC/DX-Kupplungen.

Darliber hinaus lasst sich im Konfigurator not-
wendiges und optionales Zubehor einplanen,
z. B. Hutschiene zur Aufnahme von Spleil3-
kassetten und Mischer fur die Zugentlastung
der Glasfaser, SpleiRkassetten, SchlieRzylin-
der, Pigtails mit vorkonfektionierten LC-APC
Steckern und offenem Ende flr den Fusions-
spleil, Abdeckelement zur Abtrennung der
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Quelle: Kaiser

€D Konfiguration Gebdude- und
Etagenverteiler FlexBox Connect

Netzebene 3, Zugentlastung fur Providerkabel
mit der Fixierungsmdglichkeit des Gasstopps,
Zugentlastung fur Patchkabel sowie LC/
APC DX-Kupplungen und die Loop-Durch-
filhrung (Bild €B).

Die Gehause werden nach den Erfordernis-
sen, der baulichen Umgebungen sowie den
Kundenwtinschen bereits konfiguriert und
werkseitig vorkonfektioniert.

Die Montage ist so einfach wie die Konfigu-
ration. Dazu wird das Gehause-Unterteil an
der Wand ausgerichtet und Uber innenlie-
gende Schraublécher oder optional aullen-
liegende Befestigungslaschen die Befestigung
an der Wand vorgenommen (Bild €0).

Die Zufiihrung des Hauptkabels und des Mi-
krorohres (7, 10, 12, 14, 16 mm) geschieht
durch das passgenaue Offnen der im Wand-

i 5

€D Montage und In-
betriebnahme Flex-
Box Connect

-
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modul dafur vorgesehenen Ausbrechéffnung.
Die Einfuhrung wird Uber eine Kabelver-
schraubung gesichert. Nach dem Absetzen
der Kabel und des Anbringens des Gasstopps
erfolgt die Zugentlastung des Providerkabels.
Nun kommt die Vorbereitung des kundensei-
tigen Anschlusses in der Netzebene 4. Zu-
nachst wird das Mikrorohr durch die Zugent-
lastung des Moduls eingeschoben und durch
die Kabelsammelhalter strukturiert gefiihrt. Die
werkzeuglose und integrierte Zugentlastung
gewahrleistet die Durchgéangigkeit des Leer-
rohrsystems, ohne dass es weiterer Hilfsmittel
bedarf. Die Wandmodule sind nach der Kon-
figuration und werkseitigen Vorkonfektionie-
rung bereits mit LC-DX-Kupplungen versehen,
sodass die eingeflhrten Kabel nur noch in die
Kupplung gesteckt werden miissen (Bild €).

Quelle: Kaiser

€D Einfihrung und Vorbereitung kun-
denseitige Kabeleinfihrung FlexBox
Connect

Quelle: Kaiser
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€D Abdeckung ver-
schrauben und optio-
nales VerschlieBen
und Plombieren

Die einzelnen Fasern werden durch den
Mischer innerhalb der Spleikassetten zur
jeweiligen SpleiBkassette gefuhrt und die
Ablage innerhalb dieser vorgenommen. Der
Spleifvorgang kann nun abgeschlossen wer-
den und der Spleif} in der SpleiRhalterung
der Kassette platziert werden. Abschlieend
wird die SpleiBkassettenabdeckung aufge-
steckt.

Zum Abschluss wird das Gehduseoberteil auf
das Unterteil gesteckt und verschraubt sowie
der Gehausedeckel tber die Schraubbefesti-
gung fixiert. Optional kann vor dem Verschie-
Ben ein Profilzylinder in der Deckelrlickseite
eingebaut werden und so verschlossen wer-
den. Ebenso ist eine Plombierung gegen un-
befugten Zugriff moglich (Bild €D).

Gleich welche Strecke innerhalb der Geb&ude-
verteilung erschlossen werden muss, kann
sowohl Uber kurze Strecken bis 3 m innerhalb
der NE 4 die Glasfaserverbindung vom HUP/
Gf-AP gepatched und groRere Distanzen bis
standardmalig 30 m Lange mit der vorkon-
fektionierten Verbindungsleitung bis zum
nachsten Etagenverteiler in der Vertikalen und
im Weiteren bis zum Gf-TA steckbar erschlos-
sen werden (Bild D).

In der Netzebene 5 bildet der Gf-TA den Ab-
schlusspunkt der Glasfaser in der Wohnung;

5
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@ ErschlieBung des Sekundér- und des
Tertiarbereiches mit E3S Connect
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es erfolgt der Anschluss des Glasfasermo-
dems mit dem Patchkabel E3S Connect. Den
Glasfaserteilnehmeranschluss gibt es als Auf-
und als Unterputzvariante. Der Gf-TA UP bie-
tet den Vorteil, dass er mit den TAE-Abde-
ckungen der Schalterhersteller kompatibel ist,
sodass ein einheitliches durchgehendes De-
sign ermdglicht wird. Hilfreich sind die so-
genannten Rollerboxen (Abrollkartons) fir die
vorkonfektionierten Teilnehmeranschlisse.
Dadurch wird ein einfaches und platzsparen-
des Abrollen der Glasfaserleitung gewahrleis-
tet, ohne den Teilnehmeranschluss aus dem
Karton zu entnehmen.

Bei der Auswahl der Anschlussdosen stehen
eine Vielzahl unterschiedlicher Mdglichkeiten
zur Verfugung. In allen Fallen muss auf aus-
reichend groRBvolumige Anschlussdosen ge-
achtet werden, um das anfallende Leitungsgut
funktionsgerecht installieren zu kénnen. Fur
den Glasfaserteilnehmeranschluss (Gf-TA)
eigenen sich Gerateanschlussdosen fir
Daten- und Netzwerksanschlisse in Verbin-
dung mit einer normativ festgeschriebenen
Leerrohrinstallation mit einem Durchmesser
von 7 bzw.10 mm. Es empfiehlt sich die Vor-
bereitung des Glasfaserausbaus mit Mikro-
rohren, in denen die Glasfaser unkompliziert
eingebracht werden kann. Fir die Netz-

media2business GmbH - Am Friedrichshain 22 - 10407 Berlin - Tel.: 030 42151-0

ebene 4 vom Keller oder Hausanschlussraum
in die einzelnen Wohnungen eines Mehrfa-
milienhauses bedeutet das: Elektrofachhand-
werker kénnen die Installation zum Beispiel
mit Elektroinstallationsrohren (min. M25)
realisieren (Bild €). [

W | iy

Quelle: Kaiser

(D Gf-TA UP und AP mit E3S Connect
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Aus einer Hand — mit E3S Connect®
Ist das E-Handwerk gefragt wie nie.

Der Glasfaserausbau schreitet voran. Die Erfahrung zeigt, dass es ftir Bauherren muhselig ist, mehrere Handwerker fur verschie-
dene Aufgabenbereiche anzufordern. Dies erfordert viel Kommunikation, Planung und Koordination. Mit KAISER E3S Con-
nect® werden Sie zum Allrounder, der nicht nur die konventionelle Elektroinstallation, sondern im selben Zuge auch den Glas-
faser-/Breitbandausbau im Objekt vornehmen kann!

Elektroinstallation

Sie verlegen bereits elektrische
Leitungen sowie solche fiir Daten
& Netzwerk und richten elektrische
Geréte in Geb&uden ein..

o III
Glasfaser-/Breitbandausbau

| Erweitern Sie lhren Kompetenzbereich |
mit E3S Connect® und verbinden Sie

l die Elektroinstallation mit dem l

LGIasfaser-/Breitbandausbau. _)

www.kaiser-elektro.de



Das Elektrohandwerk: Installations-
partner fur Elektro und Glasfaser.

Ganz ohne teures & aufwendiges Equipment kbnnen Sie hier dem Bauherren die gesamte Geb&udeverkabelung anbieten —von
der standardmaRigen Verkabelung tber die Verlegung von Glasfaserleitungen bishin zum Teilnehmeranschluss. Erweitern Sie

Ihr Portfolio und werden Sie zum Komplettanbieter in der Gebaudeinstallation!

E3S Connect® verbindet die Elektroinstallation mit der Glasfaserinstallation. Dies birgt viele Vorteile:

Breitbandausbau: Elektriker:

- Hoher Ausbaubedarf - Sie sind der Ansprechpartner

- Fachkraftemangel far Ihre Kunden vor Ort

im Breitbandausbau - Kombination Elektroinstallation

- Zukunftsfahige Branche ClEieeEs

- Keine weiteren Ausbildungen oder
Zertifizierungen notwendig

- Sie haben das Fachverstandnis
sowie die notwendige Ausriistung

E3S Connect®:
- Einfach steckbar, kein Splei3en

- Keine hohen Anschaffungskosten
fur Werkzeug (mit E3S Connect®)

- Zeitersparnis

- Zukunftsorientierte
Installationstechnik

Zentralverband der Deutschen Elektro- und Informationstechnischen Handwerke ZVEH

ﬁ Auch der ZVEH unterstiitzt seit nunmehr vielen Jahren die Wei- tet der ZVEH und dessen Mitglieder wissenswerte Informatio-
’ terbildung des Elektrohandwerks hin zum Glasfaser-/Breit- nen, Pressemeldungen, aber auch Weiterbildungen und Schu-
bandausbau. Bereits 2018 haben der ZVEH und die Deutsche lungen an. Auch bei KAISER kdnnen Sie sich von unseren Experten

Glasfaser Holding GmbH eine Kooperation beschlossen. So bie- beraten und weiterbilden lassen. Kontaktieren Sie uns gerne!

ééi KAISER connectivity



Systeme und LOosungen fur den
professionellen Breitbandausbau.

KAISER entwickelt und fertigt seit 1904 Systeme und Produkte als Basis fur die gute Installation. Planer und Verarbeiter
nutzen die praxisorientierten Ldsungen international fur ihre taglichen Aufgaben in allen Bereichen der Installation.

Zugangsnetz (Netzebene 3)

KAISER hat unter anderem auch Produktlésungen
fir das Zugangsnetz (Netzebene 3).

Geb&audenetz (Netzebene 4)

Auch fir das Gebaudenetz (Netzebene 4) bietet
KAISER Produktlésungen an.

E3S Connect® System

KAISER bietet Produkte fir die Verkabelung bis zum
Wohnungsnetz (Netzebene 4) an.

Technische Information und Beratung

Alle weiterfihrenden Informationen zu Produkten, Systemlésungen und Kommunikationsmedien finden Sie aktuell auf
unserer Internetseite: www.kaiser-connectivity.de

Fur erganzende Fragen oder Informationen steht Ihnen unser Connectivity Beraterteam gerne zur Verfigung und freut
sich auf das Gesprach mit lhnen: +49(0)2355/809-567 - hotline@kaiser-connectivity.de

KAISER GmbH & Co. KG

Ramsloh 4 - 58579 Schalksmiihle
DEUTSCHLAND

Tel.+49 (0)2355/809-0 - Fax+49 (0)2355/809-21 8:: MISER
www.kaiser-elektro.de - info@kaiser-elektro.de 00®
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